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Theaterprojekt „Mein Körper gehört mir“ 
 
Liebe Eltern unserer Schüler der dritten und vierten Klassen, 

im Februar und März wird die Theaterpädagogische Werkstatt Osnabrück im Rahmen des 
Sachunterrichts ein Projekt zum Thema „Sexueller Missbrauch bei Kindern“ in der Schule 
durchführen. 

Den Kindern der dritten und vierten Klassen wird im Rahmen von Theaterstücken das 
Präventionsprogramm bei sexuellem Missbrauch am 1., 3. und 8. März 2023 klassenweise 
vorgeführt.  

Leitgedanken des Programms: 
Kinder sollen lernen,  
- zwischen Ja- und Nein- Gefühlen zu unterscheiden 
- ihren eigenen Gefühlen zu vertrauen 
- dass ihr Körper ihnen allein gehört 
- dass sie selbst in gewissem Maße für die eigene Sicherheit verantwortlich sind 
- dass es feste Regeln gibt, sich auch in unsicheren Situationen zu schützen 
 
Das Ziel: 
Die Kinder entwickeln Schritt für Schritt Fähigkeiten, sich gegen Misshandlungen zu wehren. Es 
wird dabei ausdrücklich vermieden, den Kindern Angst und Misstrauen zu vermitteln.  
Es besteht die Möglichkeit, dass die Kinder aufgrund dieses Präventionsprogrammes einen 
besonderen Gesprächsbedarf haben. Es wäre hilfreich, wenn Sie der Thematik auch zu Hause in 
angemessener Weise begegnen. 

Zu diesem wichtigen Thema gibt es im Vorfeld einen Elternabend, in dem das Projekt vorgestellt wird 
und auch Teile der Theaterstücke vorgeführt werden.  

Dieser Elternabend findet am 27. Februar 2023 um 20.00 Uhr in der Aula der Teamschule statt. 
Es werden ebenfalls Eltern der KvG-Grundschule Drensteinfurt am Elternabend teilnehmen.  

Um den Elternabend in angemessener Weise vorbereiten zu können, geben Sie den ausgefüllten 
Abschnitt bis zum 15.02.2023 an die Klassenlehrerin Ihres Kindes zurück. 

Die Finanzierung des Projektes übernimmt der Förderverein unserer Schule. Vielen Dank 
dafür! 

Viele Grüße    Jutta Nienhaus und das gesamte Team der KGSR 
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□ Am Elternabend am 27. Februar 2023 in der Aula der Teamschule nehme   

   ich / nehmen wir mit ________ Personen teil. 

 

□ Am Elternabend am 27. Februar 2023 nehme ich / nehmen wir nicht teil. 

 

Name und Klasse des Kindes:  ________________ 

 

Unterschrift: _______________________ 

 


